
 

 

 
Miriam Broglia 

C.so Nizza 53   12100 Cuneo 

iscrizione S.I.Co. n° A1871 

C.F.:  BRG MRM 60P69 D205A 

P.IVA:  03528720042 

mail:  miricirce@yahoo.it 
tel: 347 4881889  

 
CURRICULUM VITAE 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Da settembre 1978 a Agosto 2001  Scuola Audiofonetica di Cuneo c.so Dante 52 

  Insegnante di scuola dell’infanzia per Bambini Sordi – Insegnante di sostegno all’handicap 
e di Sezione 

   

Da Agosto 2000 a Dicembre 2000  Club House Dogliani (CN) - Istituto di Infermità mentale 

  Operatrice in Globalità dei Linguaggi 
   

Da settembre 2001 a Agosto 2004  Scuola Materna Statale “Oltre Maira” di Dronero 

  Insegnante di sostegno a tempo indeterminato 
   

Da settembre 2004 a agosto 2007  Scuola dell’Infanzia di via Torino – Istituto Comprensivo M. Riberi - Caraglio (CN) 

  Insegnante di sostegno a tempo indeterminato 

  Collaboratrice responsabile delle tre scuole di infanzia  di Caraglio 
   

Da Settembre 2007 ad oggi  Scuola dell’Infanzia di via Torino – Istituto Comprensivo M. Riberi - Caraglio (CN) 

  Insegnante di sezione 

 
INCARICHI PROFESSIONALI – RELATRICE E FORMATRICE 

  Formatrice - Corso di formazione su “I quattro elementi naturali nella G.d.L.”  

Luglio 2001  Direzione Didattica Diano D’Alba – Formazione - 10  ore  

Luglio 2001  Istituto Comprensivo di Dronero (CN)– Formazione - 10  ore 

Febbraio 2002  Istituto Comprensivo Statale di Robilante (CN) – aggiornamento - 20 ore 

Settembre 2002  Direzione Didattica Dronero e Busca (CN) – formazione insegnanti (Infanzia e Primaria)  - 
40 ore 

Settembre 2002  Asilo Nido Comune di Bra (CN) – formazione personale educativo -16 ore 

Gennaio 2003  Biblioteca Civica Bambini e Ragazzi - Comune di Cuneo – formazione insegnanti e 
genitori - 40 ore 

Ottobre – dicembre  2005  Direzione Didattica Borgo S. Dalmazzo (CN) - formazione insegnanti infanzia – primaria - 
16 ore 

1 aprile 2009 – 11 maggio 2009  Istituto Comprensivo Caraglio (CN) - formazione insegnanti scuola infanzia e primaria -  
Patrocinio Ufficio Scolastico Provinciale di Cuneo - 20 ore 

23 – 30 gennaio 2010  Scuola Infanzia Brossasco (CN) - aggiornamento insegnanti - 12 ore 

21 - 28 marzo, 4 -11 aprile  2011  Istituto Comprensivo di Boves – Plesso di Fontanelle - Formazione insegnanti non 
specializzati nella G.d.L – Laboratorio “Elementi terra e fuoco” - 6 ore  

9 settembre – 5 ottobre-12 ottobre-
22 ottobre 

 Scuola Costa Saluzzo -  Formazione per Insegnanti – 10 ore 

14 gennaio 2012  Direzione Didattica Saluzzo - Formazione insegnanti non specializzati nella G.d.L  – 6 ore 

7 e14 settembre  2012 

 

 Asilo Infantile di Busca – Scuola Don Becchis -  Laboratorio per insegnanti su “I quattro 
elementi nella G.d.L.” – 8 ore 



 

12-19-22-25 Marzo 2013 

 

3-17 Dicembre 2013  

7-14 Gennaio-15 Aprile-6 Maggio 
2014 

12-23 Novembre 2015 

16-21 Dicembre 2015 

11-25 Gennaio 2016 

14 Aprile 2016 

3 Maggio 2016 

 

2-18 Febbraio 2016 

1-17 Marzo 2016 

 

 

Istituto di Istruzione superiore “ S. GRANDIS” Cuneo – Corso di aggiornamento per 
insegnanti sui 4 elementi nella G.d.L.  -  10 ore 

Istituto di Istruzione superiore “ S.GRANDIS” Cuneo  - Corso di aggiornamento per  
insegnanti  sui  4 elementi nella G.d.L.  – 12 ore 

 

Direzione Didattica I° Circolo Luigi Einaudi – Fossano 

Aggiornamento per Insegnanti sui quattro elementi nella G.d.L 

Totale : 14  ore 

 

 

 

Scuola dell’Infanzia , via Ospedale, 10  BRA – Aggiornamento per insegnanti 

Sui quattro elementi nella G.d.L    totale :  8  ore 

  Formatrice - Corso di formazione su “Gli Stili Prenatali nella G.d.L.” 

Settembre  2003  Direzione Didattica Dronero e Busca – formazione insegnanti - 10 ore 

Ottobre – Novembre  2003  Biblioteca Civica Bambini e Ragazzi - Comune di Cuneo - formazione insegnanti e genitori 
16 ore 

Ottobre  2003  Asilo Nido Comune di Bra (CN) –formazione personale educativo - 10 ore 

   

Marzo – luglio 2010  Centro diurno “Aghav” di Bra - formazione operatori del Centro - 14 ore 

Giugno  2011 – Luglio 2011  Centro diurno “Casa Amica”  Busca – Formazione  operatori del Centro -  10 ore , 30 min. 

Ottobre 2010 – luglio 2012 

 

 

11-18-25 Febbraio 2014 

11-18-25 Marzo 2014 

13-20 Maggio 2014 

 Centro diurno “Aghav” di Bra - Formazione operatori del Centro su “Gli stili prenatali nella 
G.d.L.” –  dal 3° al 7° stile prenatale e nascita e Laboratori con i ragazzi del Centro – 36 
ore 

Istituto di Istruzione superiore “ S. GRANDIS”  Cuneo – Corso di aggiornamento per  
insegnanti  sugli “ STILI PRENATALI “ nella G.d.L  -  16 ore 

	
  
  Formatrice - Corso di formazione su “La Simbologia del Colore nella G.d.L.” 

Novembre  2001  Direzione Didattica di Dronero (CN) –formazione insegnanti - 10 ore 

Aprile 2003  Istituto comprensivo di Robilante – formazione insegnanti infanzia e elementare - 16 ore 

Maggio 2003  Biblioteca Civica Bambini e Ragazzi - Comune di Cuneo - formazione insegnanti e genitori 
- 15 ore 

7-14 maggio 2011  Scuola dell’infanzia Brossasco (CN) - Formazione insegnanti non specializzati nella G.d.L 
– 9 ore  

2-5-7 Settembre  2011  Istituto Comprensivo Caraglio – aggiornamento x insegnanti -  9 ore 

8 –15 –26 – ottobre  2012 

 

14-28 Marzo -11 Aprile-
16-30 Maggio-11 Luglio 

2014 

 

13-20-27 Gennaio 2015 

3-10-24 Febbraio  2015 

 

18-25 Novembre 2015 

2 Dicembre 2015 

 

 

 

 

Istituto Einaudi – Fossano -  aggiornamento x insegnanti – con supervisione  -  9 ore 

 

Centro  “AGHAV”  di Bra – Aggiornamento per educatori  “ Simbologia del Colore “ nella  
G.d.L.  -  totale  12 ore 

 

 

Istituto di Istruzione Superiore “ S. GRANDIS “ Cuneo – Corso di aggiornamento per 
insegnanti  “ SIMBOLOGIA DEL COLORE “ nella G.d.L -  Totale  12 ore  

 

Istituto Comprensivo “Riberi” di Caraglio . Aggiornamento per insegnanti  

“Simbologia del Colore” nella G.d.L       totale :  6 ore 

 

 



 
  Formatrice - Corsi di formazione sulla Globalità dei Linguaggi 

Agosto  2000  F.I.S.M. (Federazione Italiana Scuole Materne) Cuneo – formazione insegnanti sul tema 
“Pinocchio” 

Marzo  2007  Direzione Didattica Alba - Scuola Elementare “Rodari “ - formazione insegnanti “Le tracce 
dall’Imprinting all’Impronta“ nella G.d.L - 12 ore 

Novembre 2007 – febbraio 2008  Direzione Didattica Alba (CN) - Scuola dell’Infanzia - formazione insegnanti infanzia e 
primaria  - 12 ore 

1- 8 febbraio 2010  Istituto Superiore “S. Grandis“ Cuneo - laboratorio di II° livello insegnanti non specializzati 
nella G.d.L. - 5 ore 

12- 17 - 26 febbraio 2010  Istituto Professionale “Aimone- Cravetta -Marconi” di Savigliano (CN) - laboratorio II° 
livello insegnanti non specializzati nella G.d.L. - 7,30 ore 

17- 24 novembre – 1° dicembre 
2010 

 Istituto Superiore “S. Grandis“ Cuneo – laboratorio insegnanti non specializzati - 7,30 ore 

5 - 30 luglio –  23 dicembre 2010  Consorzio Socio Assistenziale “Grana e Maira” Dronero (CN) - Centro per disabili “casa 
Amica “ Busca - formazione operatori - 20 ore 

15 gennaio 2010  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese - Centro ragazzi disabili “La Pulce d’Acqua” 
Cuneo - formazione operatori - 2 ore 

22 - 24 aprile 2011  Lavoro autonomo - Laboratorio di scoperta personale dal titolo “Il pelo nell’uovo” – 
Rosbella di Boves (CN) 

29 aprile al 1° maggio 2012  Lavoro autonomo - Laboratorio di scoperta personale dal titolo “L’arte di vivere” – Loano 
(SV) 

10 settembre 2012 

 

16-23-30 Maggio 2015 

 Direzione Didattica Savigliano – 2° circolo - Laboratorio per insegnanti – “Intelligenza 
numerica attraverso il corpo” – 4 ore 

Elledue foncoop – Busca – Aggiornamento operatori . Totale   16 ore 

 
  Formatrice – coordinatrice attività con bambini e ragazzi nella G.d.L. 

Ottobre 2001 - giugno  2002  Istituto Comprensivo di Dronero (CN) – Progetto Bambini e quattro elementi nella G.d.L. 

Luglio - agosto 2003  Biblioteca Civica di Cuneo Bambini e Ragazzi c/o Piscina Comunale – Comune di Cuneo - 
Corso per bambini “Mandàla e labirinti”   

Novembre  2006 – marzo  2007  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese – Centro “Orizzonti” – 25 ore  ragazzi disabili 

Novembre  2006 - marzo 2007  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese - Centro Lavoro Protetto ( CLP) - 32 ore 
ragazzi disabili  

21 Marzo - 2 maggio 2007  Istituto Comprensivo di Dronero (CN) – Scuola Media – 8 ore ragazzi 1° media 

30 marzo - 5 maggio 2007  Istituto Comprensivo di Dronero (CN) - Scuola Media di Dronero - 6 ore ragazzi  2° media  

31 marzo - 6 giugno 2007  Istituto Comprensivo di Dronero (CN) - Scuola Media di Dronero - 15 ore ragazzi  3° 
media 

15 aprile - 15 maggio 2007  Istituto Comprensivo di Caraglio (CN) - Scuola Primaria Caraglio - 15 ore ragazzi  cl. 3° 

Ottobre  2007  Istituto Comprensivo di Caraglio (CN) - Scuola Primaria Caraglio - 9 ore ragazzi  cl. 3° 

Ottobre - Novembre 2007  Istituto Comprensivo di Caraglio (CN) - Scuola primaria Caraglio - 10 ore ragazzi  cl. 4° 

Ottobre 2007 - maggio  2008  Istituto Comprensivo di Dronero - Scuola Media Dronero - 35 ore  ragazzi cl. 3° 

Ottobre - dicembre 2007  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese – Centro “Orizzonti” – 16 ore  ragazzi disabili 

Ottobre – dicembre 2007  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese – Centro “Casa Arcobaleno” – 15 ore  ragazzi 
disabili 

Gennaio - Marzo 2008  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese - Centro Lavoro Protetto (CLP) - 25 ore 
ragazzi disabili 

16 gennaio 2008 – 12 marzo 2008  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese – “Cascina Ambrosino” S. Lorenzo Peveragno 
(CN) - 18 ore ragazzi disabili 

Ottobre 2008 – gennaio 2009  Istituto Comprensivo Boves - Scuola Primaria Boves (CN) - 20 ore – n° 2 classi 3° 

14 ottobre 2009 – 3 febbraio 2010  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese - Centro Lavoro Protetto (CLP) - 30 ore 
ragazzi disabili 

15 febbraio – 15 marzo 2010  Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese - Centro per disabili  “La Pulce d’Acqua” - 8 
ore  



17 marzo – 19 Maggio 2010  Istituto Comprensivo Boves - Scuola Primaria Fontanelle  – 24 ore classi 1°- 2°- 4°- 5° 

21 giugno – 6 settembre 2010  Consorzio Socio Assistenziale “Grana e Maira” Dronero (CN) - Centro per disabili gravi 
San Defendente Cervasca (CN) – 20 ore 

1 luglio – 15 settembre 2010  Consorzio Socio Assistenziale “Grana e Maira” Dronero (CN) - Centro per ragazzi disabili 
“Casa Amica “ Busca (CN) – 20 ore 

9 luglio – 30 agosto 2010  Consorzio Socio Assistenziale “Grana e Maira“ Dronero (CN) - Centro diurno per ragazzi 
disabili “Il Castello” Caraglio  (CN) – 20 ore 

28 - 30 dicembre 2011 e 2 - 4 
gennaio 2012 

 Associazione Youth4youth – n. 2 Laboratori con 20 giovani 15 - 22 anni – “Di che 
elemento sei?” - 48 ore 

29 luglio al 5 agosto 2012 

 

 

11 Febbraio -15-22-29 Aprile 2015 

13-20  Maggio 2015 

3-10-17 Giugno 2015 

12-17-Settembre-1-15-29 Ottobre 
2015 

5-12-19-26 Novembre 2015  

3 Dicembre 2015 

 

 Associazione Giovanile Youth4youth  Laboratori su “I quattro elementi nella G.d.L.” in 
relazione al mondo del lavoro e alla scoperta di sé. Scambio giovanile con 40 giovani da 
Portogallo, Lettonia, Slovenia, Rep. Slovacca e Italia 

 

Centro il “ GIRASOLE”  di Narzole  - attività  sui “ 4 Elementi “ nella G.d.L. – con  l’utenza  
del  centro -  Totale :  36  ore 

 

  Relatrice in conferenze diverse   

6 giugno 1997  Provveditorato agli Studi di Cuneo - Corso di aggiornamento per insegnanti: “Il sordo a 
scuola: esperienze di bilinguismo”. Relatrice sul tema: ”Il bambino sordo nell’età 
prescolare” 

17 Novembre 2007  Ordine Provinciale degli Psicologi - Intervento alla Tavola rotonda Congresso: ”Lo 
psicologo tra i banchi”. 

14 e 21 aprile 2012  

 

 Direzione Didattica Fossano - 1° Circolo - Relatrice al convegno “Il mondo a scuola, a 
scuola del mondo” in collaborazione con la Fondazione CRC sul tema della multiculturalità 
– 6 ore 

10 settembre  2012  Direzione Didattica Savigliano – 2° Circolo -  Intelligenza numerica attraverso il corpo -  
Favorire lo sviluppo dei concetti logici matematici attraverso la corporeita’ 

  

  Esperienze personale 

1-3  e 5-12 giugno 2012  Mostra personale dal titolo “L’arte di vivere” – Lavori di G.d.L. c/o Comune di Boves e Sala 
Mostre Provincia di Cuneo (lavori di diversi laboratori con adulti e ragazzi) 

 
 

 

Settembre 1974 - luglio 1977  Istituto “Sacra Famiglia” di Cuneo  

  DIPLOMA di Scuola Magistrale 
   

Ottobre 1980 - ottobre 1982  Istituto “Lorenzo Prinotti” per deboli di udito - Torino 

  DIPLOMA di Specializzazione per deboli di udito 
   

1 Luglio 1988  E.N.S. (Ente Nazionale Sordomuti) 

  DIPLOMA di interprete generico- Registro Nazionale degli Interpreti per sordi 
   

5 Maggio 1995  E.N.S. (Ente Nazionale Sordomuti) 

  DIPLOMA di Apprendimento della Comunicazione di base – Corso di 50 ore 
   

7 Giugno   1996  E.N.S. (Ente Nazionale Sordomuti) 

  ATTESTATO al corso di lingua mimico gestuale Italiana 
   

Settembre 1998 - ottobre  2002  Scuola di MUSICARTERAPIA nella Globalità dei Linguaggi - metodo Stefania Guerra    
Lisi – Università Popolare di Bologna 

ISTRUZIONE  



  DIPLOMA quadriennale  di operatore in MusicArTerapia  
   

Settembre 2005 –  settembre 2008  Centro di Ricerca Terapeutica - Borgata Villa, 6 - Ranzo (Imperia) 

  DIPLOMA di Counselor in Gestalt-Bodywork 

7 Settembre 2013   DIPLOMA  della S.I.Co -  Societa’ Italiana  Counseling 

9 Settembre   2013 

25 Aprile  2016 

 ISCRIZIONE REGISTRO ITALIANO DEL COUNSELOR  N° A1871 

ATTESTATO di partecipazione al corso di specializzazione in  

“COUNSELING SOMATICO – LOMI “ 
 
 
 

  Corsi di formazione frequentati  (con attestati di partecipazione) 

28 – 29 - 30 agosto 1989  Aggiornamento sul tema “L’educazione Religiosa nella scuola materna” organizzato 
dalla F.I.S.M. (Federazione Italiana Scuole Materne) 

   

26 – 28 agosto 1993  Corso “Esprimere e comunicare nell’attività dell’informazione: il bambino nella 
scuola materna, e i linguaggi della musica e del disegno nella drammatizzazione” 
organizzato dalla F.I.S.M. 

   

30 novembre 1996  Convegno E.N.S. : “I Sordomuti nell’Europa del 2000” -  Novara  
   

Ottobre 1996 - maggio 1997  Corso E.N.S.: “Interpreti della lingua mimico-gestuale italiana – LMGI” - 92 ore - 
Cuneo 

   

27 - 29 agosto 1997  Corso di aggiornamento: ”Lo spazio, l’ordine, la misura e l’educazione matematica 
nella scuola” organizzato dalla F.I.S.M. - Cuneo  

   

12 - 23 novembre 1998  Croce Rossa Italiana - deleg. di Cuneo: “Corso Base di Primo Soccorso” – 12 ore 
   

30 – 31 agosto  1999  Corso di aggiornamento per insegnanti di scuola materna: “Relazione educativa e 
bambino di scuola materna”. Organizzato dalla F.I.S.M. 

   

Agosto 2000  Corso di aggiornamento: “L’intelligenza affettiva: cuore e mente 
nell’apprendimento” - Cuneo 

   

 6 – 7- 8  ottobre  2000  V° Convegno Nazionale della Globalità dei linguaggi: “L’arte come terapia” - Riccione 
   

12 – 13 - 14 ottobre  2001  VI° Convegno Nazionale della Globalità dei linguaggi: “L’arte e la follia” - Riccione 
   

20 ottobre  2001  Corso di aggiornamento sul tema “Letto-scrittura” - Dronero (CN) - 4 ore 
   

22 aprile 2002  Corso di aggiornamento: “La costruzione della lingua scritta”- Dronero (CN) - 4 ore 
   

18 – 19 - 20  Ottobre 2002  VII° Convegno Nazionale della Globalità dei Linguaggi: “Globalità dei linguaggi e 
cultura della pace” - Riccione  

   

1° Luglio 2003  Corso di formazione “Facciamo teatro“ e “Informazione sulla Legge n. 53/2003” - 
Dronero 

   

4 – 5 – 6 – 7 maggio 2006  “Corso di Psicoterapia” a cura della Dr.ssa Maria Teresa Orlandi, psicologa 
psicoterapeuta - presso il Centro di Ricerca Terapeutica - Ranzo (IM) - 33 ore   

   

24 – 25 – 26 - 27  maggio  2007  “Seminario di Psicoterapia” a cura della Dr.ssa Cosima Turco, psicologa psicoterapeuta 
- presso il Centro di Ricerca Terapeutica - Ranzo (IM) - 33 ore   

   

1 – 2 - 3 febbraio 2008  “Seminario di Psicoterapia” a cura del Dott. Peter De Veth - presso il Centro di Ricerca 
Terapeutica - Ranzo (IM) - 18 ore 

   

10 - 11 - 12 ottobre  2008  “La creatività come identità terapeutica” - 2° Convegno Nazionale della S.I.P.G. 
(Società Italiana Psicoterapia Gestalt) - Torino 

   

28 - 29 - 30 aprile 2008  Corso Europeo di formazione “I Care”- cooperative learning – a cura del Prof. 

 
FORMAZIONE  



Comoglio - presso l’Istituto Comprensivo di Cervasca (CN) 
   

27 - 28 - 29 ottobre  2008  Corso Europeo di formazione “I Care”- cooperative learning – a cura del Prof. 
Comoglio - presso l’Istituto Comprensivo di Cervasca (CN) 

   

5 – 10 ottobre 2009  Corso Europeo di formazione “I Care”- cooperative learning – a cura del Prof. 
Comoglio - presso l’Istituto Comprensivo di Cervasca (CN) – 5,30 ore 

   

27 gennaio 2010  Corso di “Meta-fonologia” C/o Istituto Comprensivo di Caraglio   
   

27 gennaio 2010 

 

 Incontri all’interno del progetto “Viaggio sulle parole” c/o Istituto Comprensivo di 
Caraglio con i relatori: 

Dott. Ghezzi 

Dr.ssa Reffieuna 

Dott. Dodman 

13-20-27  Giugno  2011  Corso di Primo  Soccorso  -  12  ore  - 

25 ottobre      2011 

3 Novembre  2011 

16 – 23 Novembre  2011 

 Incontri all’interno del progetto “ viaggio sulle parole” c/o istituto Comprensivo di Caraglio 

Con i relatori :  

dott. Barbara Grezzi : Storie di tutto il mondo – viaggio di percorsi di lettura e ascolto. 4 ore 

dott.ssa Refieuna : Confronti senza pregiudizi tra percorsi di lettoscrittura – padronanza 
della lingua -  c/o Salone Parrocchiale S.Defendente Cervasca  -  4  ore 

22 Novembre 2011 

20 Dicembre  2011 

 Formazione Linguistica  e disturbi DSA  tenuta da Logopedista   

Caterina Pedrazzini 

   

5-6 Settembre 2012  Incontri all’interno del progetto “ viaggio sulle parole” c/o istituto Comprensivo di Caraglio 

Con il relatore : 

Dott. Dodman : il Curriculum  

  5-6-7  Luglio  2013  Umbertide - Formazione Permanente nella GdL metodo Stefania Guerra Lisi seminario  

“ Dal grembo materno al grembo sociale “ 

4 Settembre  2013 

15 settembre  2013 

 Incontri all’interno del progetto “ viaggi sulle parole”  Valutazione e Curricolo  

Con il relatore : 

Dott. Castoldi 

6 settembre  2013  Corso sulla Sicurezza – 10  ore – 

Con il relatore : 

Ing. Gerbotto 

27  settembre – 4 ottobre  2013 

30 Novembre-1 Dicembre 2013 

10  Maggio 2014 

5 settembre 2014 

23 Settembre-11 Novembre 2015 

2 Marzo 2016 

7 Aprile 2016 

13-14 Maggio 2016 

 

19 Maggio-13 giugno 2016 

 

 

19-20-21-22-23 Luglio 2014 

7-8-9 Novembre 2014 

6-7-8 Febbraio 2015 

8-9-10 Maggio 2015 

                18-19-20 Settembre 2015 

             21-22-23-24-25 Aprile 2016  

 

 

Corso  Antincendio  -  8  ore  - 

ROMA : 10° Congresso Internazionale “  Attuare il Counseling”  E’ ORA 

Caraglio – Filatoio -  Visita d’arte guidata da Stefania Guerra Lisi  - mostra su Esher . 

Corso di PRIMO SOCCORSO- C/o Scuole di Borgo S.Giuseppe -  4 ore 

 

Professor Pera – Corso sulle Competenze, Valutazioni, Progetti 

Totale  6  ore 

Saluzzo – Castiglia Corso condotto da Stefania Guerra Lisi  - Art Ribel –  

Università Popolare di MusicArTerapia -  totale  9 ore 

Borgo S.Dalmazzo – Emozioni in corso – te lo dico con il corpo .  totale  6 ore 

Dott.sa Marta Rivera – i Requisiti della scrittura – Boves c/o Mago di oz -  totale 2 ore 

CORSO DI COUNSELING SOMATICO “ LOMI “ svolto a Ranzo bg.ta Villa – Imperia . 

35  ORE 

18  ORE 

18  ORE 

35  ORE 

18  ORE 

35  ORE 



 
 
Il metodo della globalità dei linguaggi 

 
Il lavoro con la globalità dei linguaggi è un continuo gioco di transizioni da un piano teorico ad un piano pratico e viceversa:  concetti, 

metafore, prove, esperimenti, simulazioni che si collegano alla simbologia del colore, alla teoria dei quattro elementi naturali o alla 
bioenergetica.  

Seguendo delle tappe precise e attraverso le attività proposte con i materiali più vari, i lavori sviluppano nell'individuo la protensione 
(motivazione), la prensione (vissuto-memoria, presa sulla realtà), la pressione (trasformazione creativa) e l'assimilazione (l'apprendimento), 
consentendo di riportare la modalità di impatto, di contatto, di manipolazione e di comprensione della materia ad un piano più astratto che 
riguarda il proprio modo di porsi, di agire, di reagire, di "sopravvivere" di fronte alle situazioni personali. 

E' un percorso di consapevolezza del proprio corpo: delle parti di maggiori contrazioni toniche (queste congelate possono divenire 
nel tempo "corazze caratteriali", così chiamate in bioenergetica), dei punti-memoria della nascita (fondamenti di questa metodologia per 
individuare caratteristiche quali impazienza, direzionamento di sé, ostinazione, angustia, "base dell'io"), delle analogie corpo-mano e mano-
bocca per arrivare a definire il flusso di energia, proprio di ciascuno, da riattivare (laddove ce ne fosse bisogno) attraverso l'uso di materiali 
adatti. 

E' conoscenza più approfondita dei sensi umani, della loro compenetrazione e della memoria di cui sono dotati (sinestesia), nel 
tentativo di giungere ad una maggior consapevolezza dell'unità corporeo-sensoriale che caratterizza ciascuno di noi fin dalla vita intrauterina. 

E' attività ludico-creativo-espressiva tendente a far emergere in ognuno la propria traccia personale, a riconoscerla tra le altre, nelle 
analogie e nelle differenze, a immetterla nel circuito di scambio e condivisione che naturalmente si crea, per arrivare a prenderne 
consapevolezza, compiacersene, nel compiacimento generale. 

E' attuazione di percorsi creativi in genere gratificanti dal punto di vista del risultato estetico per chi vi si cimenta, ma utili soprattutto 
per trovare una collocazione naturale (propria del genere umano) ad alcuni propri impulsi, ad alcune proprie modalità espressive ed anche ad 
alcuni comportamenti molto particolari (nei casi più eclatanti, ad esempio urli, dondolii, stereotipia) ed apparentemente insensati, ritrovando in 
questi una "'logica dei sensi"' comune a tutti gli uomini, che vede nella ricerca di situazioni rassicuranti e di piacere il proprio tentativo di 
accomodamento (in rapporto alle proprie forze) alla realtà, talvolta per poterci sopravvivere. 

Il tutto in una cornice collettiva che vede l'operatore dapprima sperimentare su se stesso gli effetti di tali esperienze ed in un secondo 
momento promuovere a sua volta iniziative appropriate nei riguardi dell'utenza. 

Se ci rifacciamo al colore, anche la comunicazione attraverso di esso è un modo di parlare e rappresentarsi in quanto i colori, con la 
molteplice gamma, toccano la sfera emozionale tutta da conoscere e interpretare. 

Inoltre, la possibilità di riscoprire la “socialità” dei colori permette di rendersi conto che quelli che non sono stati contaminati da altri 
sono più poveri di quelli che invece hanno subito questa contaminazione. Tutto ciò inconsciamente si riflette sull’educazione selezionale del 
bambino. 

Ogni individuo è diverso dagli altri e, in virtù della sua unicità, lascia segni, tracce, macchie, forme che ogni procedere educativo 
deve saper valorizzare nella consapevolezza che gli apprendimenti se attraverso l’esperienza sensoriale si raggiunge il compiacimento delle 
proprie tracce espressive. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


